Konsekwencje wywania narkotykow

Uzaleznienie

Narkotyki charakteryzygjsic mozliwoscia wywotywania stanu przyzwyczajenia, a nawet
przymusu ich dalszego stosowaniazRego rodzaju substancje psychoaktywne, wykgzuj
taki rodzaj dziataniaze osobie zaywajacej sprawia ono przyjemsoi poprawia
samopoczucie - niggyzyko powstawaniaaleznosci psychicznej.Bedzie s¢ ona wyraac
regularry checig przezywania r&nych sytuacji pod wptywem narkotyku. Mawosé
wytworzenia tego rodzaju zaieosci jest wspolnym mianownikiem wdaiwie wszystkich
narkotykow. Jednak to, czyesbna wytworzy, zaley gtéwnie od rodzaju narkotyku, cech
osobowdciowych i sytuacji osoby eksperymenijcgj z narkotykiem. 3 powstanie ten
rodzaj zalenosci, to kpdzie s¢ charakteryzow@silng potrzely i niekontrolowanym
pragnieniem ponownego przgja danej substancji. Dal role odgrywa take wiek osob
siegajacych posrodki odurzajce. Jest nieomal prawidtodaa, ze ci dordgli, ktorzy
uzaleznili sie¢ od narkotykdw pierwsze eksperymenty z nimi zackymavielu kilkunastu lat,
kiedy emocjonalnie dopiero dojrzewali.

Innym rodzajem uzaimienia, jestzaleznosé fizyczna, ktdra dotyczy tylko niektérych grup
narkotykow. Zalenos¢ taka, to wynik adaptacji uktadu nerwowego do oloécindane]
substancji psychoaktywnej. Fizjologiczne mechanipoystawania zakmosci fizycznej
przebiegaj rozmaicie w przypadku gdych grup narkotykow. Przyktadem nplgy¢
barbiturany, ktérych dziatanie wptywa na ostabieskéywndci neurondéw. Przy nagtym
odstawieniu barbituranéw neurony te stsig nadaktywne prowadez do wielu zaburaew
czynndaciach fizjologicznych organizmu.

Zaburzenia, wywotane odstawieniem substancji, 6dekiorganizm jest uzataiony nazywa
si¢ zespotem abstynencyjnyntub objawami odstawienia. Zesp6t abstynencyjnyenmiet
rézny charakter, w zaklmosci od rodzajusrodka, ktéry spowodowat uzadeienie; mae mie
tez rézne nagzenie - zaley to od dlugéci okresu stosowania tegomdka, jak réwnig od
wielkosci przyjmowanych dawek. Zespot abstynencyjegidie miat

zawsze bardzo nieprzyjemny dla uzaienego przebieg i jego rezultaterdaie
poszukiwanie substancji w celu zniesienia takidgols

Uwaza sk, ze wielkas¢ przyjmowanych dawek narkotyku wywodgego zalenosc fizyczm
musi ulegé podwyzszeniu, gdy kazda kolejna porcja narkotyku powoduje stabea niego
reakcp organizmu. Zjawisko to nazywane jéskerancja. Przy jego wysipowaniu, w celu
uzyskania tych samych efektéw konieczne jest statekszanie dawki. Powstawanie
tolerancji najlepiej potwierdza fakie niektérzy narkomani przyjmupawki heroiny, ktore
wielokrotnie przewyszap dawkismiertelne.

W kontelécie spotecznym mowi sirdwniez o powstawaniuwzaleznienia srodowiskowego,
ktére obejmuje catgane sytuacji i zachowawymuszonych przez zdobywanie i stosowanie
narkotykow. Ten rodzaj zataosci pogkbia sk znacznie w przypadku stosowania substancji
odurzagcych, ktére g nielegalne.

Skutki uzywania narkotykow



Problem nadiywania substancji uzateiajgcych jest o tyle powany, ze wicksza¢ oséb,

ktore ich wywaja nie leczy st, a nawet nie zdaje sobie sprawy z tego, jak poeana
problemy ze zdrowiem. Uzaleienie od substancji psychoaktywnych rodzi szereg
problemow zdrowotnych dla cztowieka. Mplgy¢ to m.in.smiertelne zatrucia
(przedawkowania), ostre i przewlekte zaburzeniapgygne, zaburzenia funkcjonowania
poszczegolinych nagddw lub catego organizmu. Wszystko to prowadzi boizenia jakdci
zycia i jego skrocenia. Uzaleienia g przyczym niebagatelnych szkod spotecznych. Na
poziomie funkcjonowania rodziny prowagddo powanych problemow natury emocjonalnej i
ekonomicznej. Na poziomie spotedztw prowadz do rosacych kosztow opieki medycznej,
powiekszania si grupy osob chorych i niepetnosprawnych. Okoto 5@84ystkich
samobdjstw popetnianych jest pod wptywem substgrsgjchoaktywnych, a do wdej niz
potowy smiertelnych wypadkow drogowych przyczynia estabienie zdolnii

(notorycznych kierowcow z powodu

alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych. praestrzenianie sichoréb
przenoszonych przez krewsngd nich HIV/AIDS i wirusowego zapaleniagtvoby jest w
duzej mierze skutkiemzaywania narkotykow dragdazylna.

Jak wid#&, zjawisko uywania narkotykdw przez poszczegolne jednostki megaty take
okreslone negatywne konsekwencje dla ich nagego otoczenia oraz zaktoca prawidtowe
funkcjonowanie calego spotecmtwa rodzc dlax szereg szkod i kosztéw. Dlatega te
uzywanie narkotykow nie me@ by kwesti spotecznie obgjna.



